
C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Fabio Leva 

Indirizzo  Via Cavour,8  22070 Solbiate Comasco (Co) 

Telefono/fax  +393455067517 

Codice fiscale  LVEFBA84T09C933A 

E-mail  fabioleva84@gmail.com 

Nazionalità  italiana 

Data di nascita  09/12/1984  

Luogo di nascita  Como 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 
  Da Novembre 2014 ad oggi          Centro tennis – Junior tennis training 
                                                                       20070 Solbiate, loc. Concagno (CO) 
                                                                       Osteopata a contatto con tennisti professionisti, amatori e juniores 
 
 
               Da Ottobre 2007 ad oggi                Gymtonic SA 
                                                                       Via Nizzola 2 
                                                                       6900 LUGANO 
                                                                       Personal Trainer - Istruttore Fitness - Osteopata 

   

 Da Settembre’09 a Dicembre ‘11   Wet Life – Società Sportiva Dilettantistica a r.l. 

Via Tevere 

22079 VILLAGUARDIA (CO) 

 

 

Da Ottobre ’09 ad Aprile’10 

 

          

 

  

           Da Novembre ’06 a Luglio ‘07 

 Personal Trainer – Istruttore Fitness 

 

VITAFITNESS SA 

BALERNA 

Istruttore Fitness 

 

 

MASTER GYM CLUB s.a.s. 

Via D. Chiesa 22 

21040 VENEGONO INFERIORE (VA) 

Istruttore Fitness 

 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

                   Ottobre ’09 – Gennaio’15  Accademia Italiana Osteopatia 
Via Monferrato 13 
20149, MILANO 
 
Diploma del corso part time post-laurea di medicina osteopatica. 
Anni di corso 5, ore di contatto 1500, ore di tirocinio clinico1000, N. di seminari per anno 8 
Conseguimento del DO (Degree in Osteopathy), rilasciato da A.I.Os che consente di essere 
ammessi alla conversione del titolo in BSc (Hons) Osteopathy grazie all’associazione 
accademica con il BCOM (British College of Osteopathic Medicine) e l’Università del Regno 

Unito.  



   

 
 
 

Settembre 2008-Maggio2009 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ottobre 2004-Settembre 2008 

 

  

 

 

Centro Study Synapsy 

Scuola per le professioni di interesse sanitario. 

Via G.B.Moroni 

255 – BERGAMO 

Massaggiatore sportivo 

Attestato di qualifica professionale riconosciuto ai sensi del DDG N° 8486/08 

 

 

 

 

Università degli studi dell’Insubria.  

Facoltà di medicina e chirurgia. Corso di laurea in Scienze delle Attività Motorie e Sportive. 

   

‘Tesi rivolta alla programmazione e allo sviluppo delle capacità coordinative in età evolutiva. 
Metodi e contenuti dell’addestramento delle capacità coordinative. Principi metodologici, 
addestramento dell’età infantile e giovanile. Test di valutazione. Importanza del patrimonio dei 
movimenti’ 

 

   

   

   

Settembre 1999-Giugno 2004  Liceo scientifico G. Terragni 

Via Segantini, 77  

22077  Olgiate Comasco (Co) 

   

  Diploma quinquennale con voto 81/100 

 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 
  Forte propensione verso il lavoro in ‘team’, e capacità di vivere a contatto con altre persone 

anche culturalmente diversificate tra loro. 
Spiccata sensibilità e adattabilità innalzano la capacità di gestire situazioni in cui la 
comunicazione tra differenti entità risulta fondamentale per la serenità nell’ambiente 

lavorativo. Grazie anche ad una dialettica fluente, chiara, ed al forte senso di correttezza e 
responsabilità. 
 

 

  Buone capacità organizzative 



 

  Buona conoscenza di Word, Excel, Power Point, Internet 
Capacità di utilizzare Internet Explorer, Photoshop e Optimas 6.2 
 
 
 

 

PATENTE  Tipo B 
Automunito 
 
In possesso del regolare permesso lavorativo per frontalieri ‘G’ 
Rilasciato in data 26.22.2007 e valido fino al 25.11.2017 
 
 
Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi della vigente normativa sulla Privacy 
 
 
                        Data                                                       Firma 
                 22.02.2015                                              Fabio Leva 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


