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QUALIFICHE 

 

- Laurea triennale in Scienze Motorie (101/110), università degli 

studi dell'Insubria, Varese  

- ISTRUTTRICE di 1° livello F.I.T. conseguito a Palazzolo sull’oglio (BS) 

nel Marzo 2019 

- ISTRUTTRICE di 2° livello F.I.T. …………………. 

o Tirocinio pratico svolto c/o TC MILANO 

o Una settimana centro estivo MONGUELFO con il TC MILANO 

- PREPARATORE FISICO F.I.T. di 1° livello conseguito a Vicenza nel 

Settembre 2019;  

 

ISTRUZIONE 
 

- Maturità scientifica  

- Laurea triennale in Scienze Motorie  
 

 



ATTIVITA’ AGONISTICA 
 

 
- Best ranking WTA SINGLE n°703 raggiunto nel Settembre 2015 

- Best ranking WTA DOUBLE n° 853 raggiunto nell’Agosto 2017 

- Migliore classifica Italiana 2.3 

- Vittoria open qualificazione c/o Tennis Academy di Moruzzo (Udine) 

nell’Aprile 2018 e conseguente partecipazione alle 

PREQUALIFICAZIONI del BNL FORO ITALICO di Roma  

- Campionessa italiana di doppio U12 e U14 e Vicecampionessa U16  

- Campionessa italiana di doppio 3° categoria 

- Vincitrice tornei di doppio TE U16 di doppio a Barcellona (SPA) e ITF 

U18 ad Aarau (SUI) 

- Vincitrice torneo ITF (15000$) di doppio a Caslano (SUI), Agosto 2016 

e finalista torneo ITF (10000$) di doppio a Sharm el Sheik (EGY);  

- 3 Finali di singolare ITF 10/15000$ Sharm El Sheikh (egy), Luglio e 

Agosto 2015, Luglio 2017, una semifinale nel Settembre 2015 e tre 

quarti di finale c/o Sharm El Sheikh (egy), Antalya (Tur), Santa 

Margherita di Pula (Ita) 

- Vicecampionessa campionati nazionali a squadre under 12 con lo 

sporting club Faloppio 

- Ottavi di finale di singolare al torneo Avvenire di Milano U16 grado 1, 

Semifinale torneo di Foligno U16 grado 3 

 



- Vincitrice tornei OPEN Marnate (settembre 2014) e open Riva del 

Garda (agosto 2016). Finalista tornei OPEN Cesano Maderno, 

Brusaporto, Marnate, Albinea, Ortisei 

- 10 campionati di serie B disputati, 3 per il circolo tennis La Meridiana 

(Modena) e 7 per il Tennis Milano A. Bonacossa  

- Team regionale Lombardia PIA CUP (competizione giovanile FIT per i 

migliori consorzi di circoli d’Italia): Campioni d'Italia 2003 (Maglie) e 

2004 (Ancona). 

 

STAGE TECNICI e CORSI DI FORMAZIONE 

- Corso di perfezionamento in psicologia dello sport presso Centro 

di psicologia dello sport e della prestazione umana “Umbro 

Marcaccioli” (Torino) con il professore Giuseppe Vercelli, 2020 

- Master specialistico europeo online di personal training 

riconosciuto dal CONI , ISEC training corsi di formazione, 2020  

- Corso di Specialista in Social Media e Comunicazione digitale, 

Università dell'Insubria, Varese, 2020    

 

 

 


