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GIOCARE A TENNIS FA BENE PERCHE: C’E UN TENNIS PER TUTTI

- E un gioco divertente e appassionante, adatto ad ogni eta. - Scuola tennis per bambini e ragazzi dai 4 anni in poi.
- In un ambiente SANO e FAMILIARE potrai essere coinvolto - Corsi collettivi per adulti dai 18 anni in poi.

dal nostro staff in tutte le attivita proposte per migliorare - Lezioni individuali.

il tuo BENESSERE psico-fisico. - Settore agonistico con percorsi individualizzati.
- Potrai metterti alla PROVA attraverso la competizione e - Preparazione fisica per adulti.

trovare nuovi compagni di gioco.

IL MASSINO LIVELLO
DI SCUOLA TENNIS IN ITALIA

In tutti i settori I’attivita si svolge con uno staff di professionisti
qualificato e abilitato dalla federazione italiana tennis.

STAFF TECNICO

GIANLUCA Direttore tecnico STAFF CONSULENTI

BOLOGNINO Diplomato ISEF
Tecnico Nazionale FIT

Preparatore fisico di 2° grado FABIO LEVA Laureato in Scienze
Incordatore FIT di 1° grado Motorie Osteopata
Professional PTR
. ) GIANLUCA Laureato in Psicologia
SILVIA LONGONI Responsqblle §cuo|a tennlls CASARTELLI Preparatore mentale
Laureata in Scienze Motorie FIT 2° grado
Maestra Nazionale FIT
Preparatore fisico di 2° grado BENEDETTA Laureata in Biologia e
Professional PTR GRISONI Alimentarista FIT
STEFANO ;
BOLOGNINO Maestro Nazionale FIT

SIMONE CAVADINI Incordatore FIT 1° grado
MATTIA FRANZI Laureato in Scienze Motorie

Istruttore di 2° grado

(IEEELT ) Istruttore di 1° grado FIT

KRAVCHENKO

MARY Istruttore di 1° grado FIT

DHEL REQUIZO \
JACOPO PAJETTA Laureato in Scienze Motorie \

Preparatore fisico di 2° grado
Osteopata






