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‘x\“-Scuola tennis per bambini e ragazzi dai 4 anni in "

poi.
X\-Coru collettivi per adulti dai 18 anni in poi.
V-Lezioni individuali.
-Settore agonistico con percorsi individualizzati.
~Prenotazioni campi. o

\ o ..

k Per info e prenotazioni: +39 347 7744361
www.juniortennistraining.it
\ ‘V juniortennistraining@gmail.com




GIOCARE A TENNIS FA BENE PERCHE :

E' un gioco divertente e appassionante.

E' LO SPORT DEL MOMENTO!

Si puo giocare a tutte le eta.

Permette di trovare nuovi amici e divertirsi insieme.
Fa crescere sotto ogni aspetto, fisico e mentale.

Centro Tennis Solbiate con Cagno, Via Casale Casa Rossa.

Centro Tennis Malnate, Via S. Carlo 1.
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4 campicoperti:
3inPlayit
1in erba sintetica da tennis
2 campi all’apertointerrarossa




FEQDERAZTON
ITALIANA
TENNIS ¢ PADEL

1P TOP SCHOOL

MASSIMO LIVELLO DI SCUOLA TENNIS IN ITALIA

STAFF TECNICO

GIANLUCA BOLOGNINO
Presidente e direttore Tecnico

Diplomato ISEF.

Tecnico Nazionale FITP.

Preparatore fisico 2°
grado FITP.
Incordatore 1° grado
FITP.

Professional PTR.

SILVIA LONGONI
Responsabile scuola tennis

Laureata in Scienze
Motorie.

Maestra Nazionale FITP.

Preparatore fisico 2°
grado FITP.
Professional PTR.

.
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STAFF CONSULENTI

Laureato in Scienze Motorie.

FABIO LEVA
Osteopata.
STEFANO BOLOGNINO Maestro Nazionale FITP.
Laureato in Scienze Laureato in Scienze Motorie.
MATTIA FRANZI Motorie. JACOPO PAJETTA Osteopata.
Istruttore 2° grado FITP.
MARY DHEL REQUIZO Istruttore 2° grado FITP. Laureato in Psicologia.

ALESSANDRO KRACHENKO

Istruttore1° grado FITP.

GIANLUCA CASARTELLI

Preparazione mentale FITP 2°

RICCARDO CENTO

Laureato in Scienze
Motorie.
Preparatore fisico 1°
grado FITP.

preparatore grado.
Laureato in Psicologia.
ALESSANDRA VISCONTI Preparazione mentale di 1°

grado.

BENEDETTA GRISONI
alimentarista

Laureata in biologia.
Alimentazione FIT.

SIMONE CAVADINI

Incordatore 1° grado FITP.

In tutti i settori I'attivita si svolge con uno staff di professionisti
qualificato e abilitato dalla federazione italiana tennis.
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NOTA LE TUE LEZIONI
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CENTRO TENNIS
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TEL. +39 347 7744361

@gmail.com
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